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女性による 
女性のための相談会

Free Consultation for Women by women

March 20@Ikebukuro 


⼥性鱰鲍鲐⼥性鱳鱤鲆鱳相談会実⾏委員会�����sodanforher@gmail.com�
�後援 東京都／豊島区／第⼆東京弁護⼠会／⽇本労働弁護団�
   �⽇本労働弁護団⼥性労働鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲹鱅鳘  ������������

鱇鱯鱤鱭⼀緒鱰考鱍鲐鲱鲷鲻鳍鱴鲄鲘鱯⼥性鱬鱞。�
���専⾨鱳相談員鱑鱉鲃鱞。鱏鱜鲈鱾鲏鱞鲐鱥鱖鱬鲇OK。�
����鲄鱯鱚鲘鲗鱏待鱦鱜鱫鱉鲃鱞.

鱭鱒 2025年3⽉20⽇（⽊・祝)11:00〜19:00（最終受付18:30）�

ところ IKE・Biz�としま産業振興プラザ�
    6F�多⽬的ホール（東京都豊島区⻄池袋2-37-4）�
       �池袋駅⻄⼝より徒歩約10分、メトロポリタン改札より約7分

たとえば・・・ 
生活の不安　せいかつのふあん相談�
鱏⾦鱑残鲏少鱯鱉 家賃鱑払鱍鱯鱉 鱞鲃鱉鱳鱘鱭�
携帯料⾦鱑払鱍鱯鱉 ⾷費鲗削鱨鱫鲐…���経済的鱯鱘鱭�
仕事の悩み　しごとのなやみ相談　　　 
鳇鳡鲱鳙鳫鳀鱰鱇鱨鱫鲐 鲧鳋鱰鱯鲐鱐鲇 鲧鳋鱰鱯鱨鱤�
仕事鱬鲩鲤／病気鱰鱯鱨鱤 賃⾦鲗払鱨鱫鲇鲎鱍鱯鱉…�
家庭の悩み　かていのなやみ　からだのなやみ相談 
家族鲉鳉鱅鳀鳂鱅（元）鱭鱳関係鱑鱩鲎鱉、⼦育鱫鱑鱩鲎鱉… �
妊娠？… 病気鱬病院鱰⾏鱒鱤鱉鱖鱮保険証鲉鱏⾦鱑鱯鱉…�

mailto:sodanforher@gmai.com


 

女性の支援活動に力を貸してください 
寄付：ゆうちょ銀行振込先 
女性による女性のための相談会実行委員会 
ｼﾞｮｾｲﾆﾖﾙｼﾞｮｾｲﾉﾀﾒﾉｿｳﾀﾞﾝｶｲｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ                 
                ゆうちょ銀行から        記号：10910  番号：26983671 
         ゆうちょ銀行以外から        店名：〇九八（ゼロキユウハチ）店番：０９８ 
                                                  預金種目：普通　口座番号：2698367 

※衣類のご寄付は受け付けていません。 

＊⼥性鱰鲍鲐⼥性鱳鱤鲆鱳相談会鱳鲯鳫鳔鳣鲣鳡鱅： 鳉鱅鳏鳣鱴⼥性鱽鱳暴⼒根絶運動、 
鲢鳤鳫鲰鱴⼦鱮鲇鱽鱳虐待防⽌運動鲗合鲔鱠鱤鳉鱅鳏鳣鲢鳤鳫鲰鳢鳔鳫鱳⾊鲗意味鱜鱫鱉鲃鱞。

鱯鲘鱬鲇相談 鱯鲉鲄鱙鱭�鱢鱋鱥鲘�
⽣活、住鲃鱉、仕事、家族、妊娠、出産、育児、介護
鱳不安�

健康相談 鱖鲘鱘鱋鱢鱋鱥鲘�
鱇鱯鱤鱳⼼鱭鱐鲎鱥鱳鱏悩鲄鲗鱏聞鱒鱜鲃鱞。医療鱳
専⾨家鱰相談鱬鱒鲃鱞。�

鳖鳣鲯鲟 鱤鱾鲇鱳�
⾷品（野菜・果物鲇鱇鲏鲃鱞）⽣理⽤品、⾐類鱯鱮鲇
鱇鲏鲃鱞。鱮鱋鱣鱏持鱦帰鲏鱔鱥鱚鱉。�

鱏⼦鱚鲘鲇 相談中鱴保育⼠鱑鱏⼦鱚鲘鱳遊鱸相⼿鱰鱯鲏鲃鱞。�
※⼿話通訳、外国語通訳鱑必要鱯⽅鱴事前鱰鱏知鲎鱠鱔鱥鱚鱉。�

鱢鱳鲀鱐鱰…�

　じょせい そうだんかい

鱏花鱑鱇鲏鲃鱞

無料Wi-Fi鱇鲏鲃鱞�

●女性による女性のための相談会 
●日時：2025年3月20日（木・祝)  
　　　　11:00 ～19:00 最終受付 18:30  
●場所：IKE -Biz（としま産業振興プラザ）多目的ホール 
　　（東京都豊島区西池袋2-37-4 ）


　カフェ(無料）でおしゃべりも0K。お楽しみイベントも。

　次回開催は 
2025年８月３日（日） 
板橋区立グリーンホール 
（東武東上線大山駅徒歩５分）
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