


第二東京弁護士会 キッズひまわりホットライン ～子どもの悩みごと相談～ 

電話相談（相談無料） 

 ●相談日 毎週火、木、金曜日（祝日を除く）午後３時～７時 

 ●電話 ０３－３５８１－１８８５ 

面接相談（相談無料、要予約） 

 ●相談日 毎週火、木、金曜日（祝日を除く）午後３時～５時 

      ※前日の午後５時までにご予約ください。 

 ●予約・お問い合わせ電話番号 ０３－３５８１－２２５７ 

 ●場 所 第二東京弁護士会 東京都千代田区霞が関１－１－３ 弁護士会館９階(受付) 

東京弁護士会・第二東京弁護士会では、下記の法律相談も常設で実施しています。 

こちらもよろしければご利用ください。※新型コロナ感染拡大防止のため変更する場合があります。

東京弁護士会 子どもの人権 110 番 

電話相談（相談無料） 

 ●相談日 毎週月～金曜日 13:30～16:30 17:00～20:00（受付時間各 15 分前まで） 

      毎週土曜日 13:00～16:00（受付時間 15：45 まで） 

 ●電 話 ０３－３５０３－０１１０ 

面接相談（相談無料、予約制） 

●相談日 毎週水曜日 13:30～16:30、毎週土曜日 13:00～16:00 

まずは、電話相談でご相談いただき、面接相談の希望をお伝えください。 

お問合せは人権課 03-3581-2205 まで。 

●場 所 毎週水曜日 東京弁護士会人権課 

東京都千代田区霞が関１－１－３ 弁護士会館６階 

毎週土曜日 池袋法律相談センター 

東京都豊島区池袋２－４０－１２ 西池袋第一生命ビルディング１階

オアシス／ゆとり～な（高齢者・障がい者総合支援センター） 

電話相談（相談無料。東京弁護士会、第一東京弁護士会、第二東京弁護士会共通） 

 ●相談日 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前１０時～正午、午後１時～４時 

 ●電 話 ０３－３５８１－９１１０ 

面接相談（要予約） 

 ●相談日 （東弁）毎週火曜日（祝日を除く）午前１０時～３時まで 

（二弁）月曜日～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午後４時３０分まで 

 ●相談料 １時間 １１，０００円（税込み） 

第二東京弁護士会 キッズひまわりホットライン 

 ～子どもの悩みごと相談～ 

電話相談（相談無料） 

●相談日 毎週火、木、金曜日（祝日を除く） 

午後３時～７時 

●電話  ０３－３５８１－１８８５ 

面接相談（相談無料、要予約） 

●相談日 毎週火、木、金曜日（祝日を除く） 

午後３時～５時 

●予約・お問い合わせ電話番号  

０３－３５８１－２２５７ 

●場所 第二東京弁護士会 東京都千代田区霞が関１－ 

１－３ 弁護士会館９階(受付) 

弁護士子ども SNS 相談 

（子ども SNS 相談＠第二東京弁護士会） 

LINE 相談（相談無料） 

●相談日    

毎週火、木、日曜日 午後７時～９時 

（GW・年末年始を除く） 

●アカウント ＠４３９hitrs 

 ※LINE で友達登録の上、 

メッセージにて相談ください。 


