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物故会員

謹んで哀悼の意を表します
（氏名、期、逝去年月日、享年）

岡田 宰 殿（24期） 令和5年5月18日（77歳）
丸山 輝久 殿（25期） 令和5年6月22日（79歳）

パーキンソンの法則をご存じでしょうか。1958年、英
国の歴史学者・政治学者シリル・ノースコート・パーキン
ソンが、当時の行政組織を研究する中で、自身の著作『パー
キンソンの法則：進歩の追求』において提唱した法則です。
この法則は２つの法則で構成されていて、第一法則は、「仕
事の量は、完成のために与えられた時間をすべて満たすま
で膨張する」というものです。書面提出締め切りまで時間
がたっぷりあったはずなのに、いつの間にか直前になって
いて慌てて書面を完成させたというのは、このいい例です。
心当たりのある方は、おそらく本誌の読者の大多数の方な
のではないかと想像します（締め切りに間に合うだけまだ
いい方でしょうか汗）。
今号の特集ではワーケーションを取り上げました。実は、

筆者は、今回取材をするまでは、せっかくのバケーション
がワークに浸食される感じがして、ワーケーションに対し
て懐疑的でありました。しかし、いざ体験してみると、せっ

かく非日常空間に来たのだ
から、余暇の時間部分をめ
いっぱい楽しまなければ
もったいないという気持ち
が強ければ強いほど、仕事
に充てる部分の時間の集中
力が増すことが分かりまし
た。実際、業務をいつもより短時間で終えられました。仕
事を一定年数続けると、自分の独自の固定観念ややり方で
凝り固まってしまいがちですが、そのようなところこそ打
ち破っていく必要があるなと痛感した次第です。
ちなみに、パーキンソンの法則の第二法則は、「支出の

額は、収入の額に達するまで膨張する」というものです。
お金はあればあるだけ使ってしまう、ということです。夏
休み、財布の紐の緩みすぎにもご注意ください。
� （青木�美佳）

パーキンソンの法則

本誌は現在、弁護士会館地下の「ブックセンター」にて
販売しております。
雑誌のオンライン書店富士山マガジンサービス

（https://www.fujisan.co.jp/niben） の
ウェブサイトからお申込みいただくこともできます。

富士山マガジンサービスのウェブサイト（https://www.fujisan.co.jp/niben）から簡単にお申込み
いただけます。このウェブサイトから（在庫のある）バックナンバーをご注文いただくこともできます。
◆お問合せ先／0120-223-223（フリーダイヤル／24時間365日対応）

第二東京弁護士会会員以外の皆様へ

本誌をお求めになりたい方は ［二弁フロンティア］を定期購読なさいませんか?
本誌

◆今月号広告掲載企業連絡先一覧（掲載頁順）

◆本誌に関するお問合せは
第二東京弁護士会企画課　広報室担当　TEL.03-3581-2869
本誌掲載の記事は無断複製を禁じます。乱丁・落丁はお取替えいたしま
す。ⓒ2023 第二東京弁護士会

◆第二東京弁護士会会員数
６，６７０名（令和５年６月３０日現在）

◆編集委員

本誌への広告掲載に関しては当会ホームページ
（https://niben.jp/niben/books/frontier/koukoku.html）をご覧ください。

※会内研修一覧は、第二東京弁護士会会員専用ページ
（https://niben.jp/member/）からログインしてご覧いただけます。（逐次更新予定）
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kanri@niben.or.jp宛にメールをご送信ください。
おおよそ１週間程度で郵送にてID・パスワードをお送りいたします。
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取材時のオフショット

東弁・二弁合同図書館  ―夏期休館のお知らせ―
夏期休館による図書館業務は、下記のとおりです。

 東京弁護士会・第二東京弁護士会合同図書館

7月31日（月）から8月4日（金）までは休館。
8月7日（月）からは通常どおり。

　休館中は、お電話でのお問合せもお受けできませんので、ご了承ください。返却図書は、
図書館入り口の返却ボックスに入れてください。大変ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解・
ご協力をお願い申し上げます。


